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2. DIENSTAG IM MONAT:  
Lienz:    9900 Lienz, Schweizergasse 26, 2. Stock 

08.30 Uhr bis 10.30 Uhr 
14.01./11.02./11.03./08.04./13.05./10.06./08.07./12.08./09.09./14.10./11.11./09.12.2025  
 
 
1. MITTWOCH IM MONAT:  
Sillian:    Bücherei 

09.00 Uhr bis 10.00 Uhr 
01.01.entfällt/05.02./05.03./02.04./07.05./04.06./02.07./06.08./03.09./01.10./05.11./03.12.2025  
 
 
3. MITTWOCH IM MONAT:  
Abfaltersbach:  Mittelschule Mehrzweckraum 

10.00 Uhr bis 11.30 Uhr 
15.01./19.02./19.03./16.04./21.05./18.06./16.07./20.08./17.09./15.10./19.11./17.12.2025  
 
 
4. MITTWOCH IM MONAT:  
Innervillgraten:  Gemeinde, Sitzungssaal 

08.30 Uhr bis 10.30 Uhr 
22.01./26.02./26.03./23.04./28.05./25.06./23.07./27.08./24.09./22.10./26.11. /24.12.2025entfällt 
 
 
1. DONNERSTAG IM MONAT: 
Prägraten:    Gemeindeamt 

10.00 bis 11.30 Uhr 
Virgen:   Niedermauernstr. 13 (Oberhammerhaus) 

08.30 Uhr bis 9.30 Uhr 
02.01./06.02./06.03./03.04./01.05.entfällt/05.06./03.07./07.08./04.09./02.10./06.11./04.12.2025 
 
 
2. DONNERSTAG IM MONAT:  
Kals a. Gr.:   Kulturhaus Kals a. Gr., Ordination 

09.00 Uhr bis 10.00 Uhr 
Huben:   Volksschule, Parterre 

10.30 Uhr bis 11.30 Uhr 
09.01./13.02./13.03./10.04./08.05./12.06./10.07./14.08./11.09./09.10./13.11./11.12.2025  
 
 
3. DONNERSTAG IM MONAT: 
Matrei i. O.:   Schulzentrum/Eingang Jugendzentrum 

08.30 Uhr bis 10.00 h 
Hopfgarten i. D.:  Bücherei 

10.30 Uhr bis 11.30 Uhr 
16.01./20.02./20.03./17.04./15.05./19.06.entfällt/17.07./21.08./18.09./16.10./20.11./18.12.2025 
 
 
4. DONNERSTAG IM MONAT:  
Nussdorf-Debant:  Gemeindeamt Debant 

09.00 Uhr bis 10.00 Uhr 
23.01./27.02./27.03./24.04./22.05./26.06./24.07./28.08./25.09./23.10./27.11./25 .12.2025entfällt 

 
 

Annelies Maier-Moser 

Dipl. Gesundheits- und Krankenschwester 

Tel. 0680-2080595 


