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Heiliges Jahr 2025 - Pilger der Hoffnung sein....

"Hoffnung stirbt zuletzt", sagt ein Sprichwort. Anders hat es schon Cicero
gesagt: "Solange ich atme, hoffe ich."”

Das Symbol fir die Hoffnung ist der Anker. Manchmal kann es sein, dass
unser Lebensschiff von starken Wellen hin und her geworfen wird, dass es
droht, aus dem Ruder zu laufen... Da hilft uns der Anker, dass wir doch
irgendwo einen Halt finden. Schon in der Bibel finden wir dieses Symbol
der Hoffnung: "In Gott haben wir einen sicheren und festen Anker der Seele
[...]" (Hebr. 6,9) Der Glaube an Gott kann gerade in stirmischen Zeiten Halt
und Sicherheit geben. Schon in den Psalmen beten wir:

"Bei Gott allein werde ruhig meine Seele, denn von ihm kommt meine Hoff-
nung." (Ps 62,6)

Vielleicht haben Sie auch ein Lieblingsgebet, dass Ihnen immer wieder
Hoffnung und Kraft gibt. Es muss nicht lange sein, es kann in wenigen
Worten viel Kraft liegen.

Oder kennen Sie einen Ort, den Sie immer wieder besuchen, weil er fir
Sie so etwas Besonderes ist, weil er auf Sie eine besondere Wirkung hat?
- Solche Orte sind "Orte der Hoffnung." Dort kommen wir zur Ruhe, dort
findet unsere Seele etwas, was sie sucht und hinzieht. Solche "Hoffnung-
sorte" sind oft auch Wallfahrtsorte, oder Orte in der Natur, die fur auf uns
Menschen eine besondere Anziehung haben. Gerade die Natur bietet viele
Maoglichkeiten. Denn es gibt auch "Wege der Hoffnung." Es gibt die alten
Pilgerwege zu berihmten Stadten und Orten unserer Welt. Es gibt aber
auch in unserem Umfeld Wege, die uns einladen, in der Natur Kraft zu ho-
len, unser Leben zu lUberdenken, und dabei auch mit Gott in Verbindung
zu treten, an Gott zu denken.

Gerade auch in unserer unsicheren Zeit suchen Menschen nach Halt. Da
Ist es gut, wenn Menschen flreinander da sind, sich gegenseitig starken
und helfen. So entstehen viele "Initiativen der Hoffnung", die fur das Mit-
einander wichtig sind. Nehmen wir uns Zeit fur einen lieben Besuch... Fra-
gen wir nach, ob jemand in unserem Umfeld Hilfe braucht... Oder erzahlen
wir uns einfach, was uns Freude macht, was uns starkt.... Wenn wir unsere



Augen darauf richten, "Hoffnung zu starken und zu verbreiten", kbnnen
viele "ldeen der Hoffnung", Impulse, Projekte, Initiativen von uns ausge-
hen, im Privaten, wie im Offentlichen entstehen. Das "Heilige Jahr" l1adt ein,
der Hoffnrung Raum zu geben.

Papst Franziskus hat dem Jubilaumsjahr 2025 das Motto "Pilger der Hoff-
nung" gegeben. Wer ein Pilger ist, der ist auf dem Weg, der geht vorwarts.
Und das scheint mir in unserem Leben sehr wichtig zu sein: wir missen
doch immer wieder weitergehen, Tag fur Tag. Den nachsten Schritt zu tun,
hat auch mit dem Vertrauen an Gott zu tun, dass er uns begleitet in unseren
Entscheidungen, seiner Zusage endsprechend: "Ich bin da, ich bin bei dir!"

Papst Franziskus hat am hl. Abend im Petersdom die Heilige Pforte ge6ff-
net und damit das Heilige Jahr 2025 er6ffnet. Er ging durch diese Ture des
Petersdoms, und diesen Schritten werden in diesem Jahr viele Menschen
folgen. Die offene Tir kann gleichzeitig auch eine Einladung an alle sein,
auch in unseren Kirchen und Kapellen die Nahe zu Gott zu suchen, sich
auf den Weg des Glaubens zu machen, Gott im eigenen Leben und Alltag
einen Platz zu geben. Die offene Tur will einladen: "Komm und sieh!" Viel-
leicht kann das Heilige Jahr dazu helfen, den eigenen Glauben zu erneuern
und zu vertiefen. Dazu soll es in unserer Diézese auch immer wieder An-
gebote geben. Mit der offenen Tur ist auch die Hoffnung verbunden, dass
viele Menschen den Weg zu Gott finden, dass viele Menschen in diesem
Jahr und dartber hinaus Hoffnung fir ihr Leben schopfen konnen.

Gehen wir der Frage nach: "Was gibt mir Hoffnung?" So mochte ich Euch
allen ein gutes "Jahr der Hoffnung 2025" winschen, dass Ihr viele Glau-
benserfahrungen machen konnt, an Orten, Wegen, Initiativen der Hoff-
nung, damit geschehen moge, wie wir am Beginn des Rosenkranzes im-
mer beten: "...der in uns die Hoffnung starke!"

Ganz herzlich, Pfr. Ferdinand

Das PEARRBURO bleibt am 4. Marz, Faschingsdienstag geschlossen.

Dienstag, 11. Marz: Geanderte Offnungszeiten wegen eines Auswarts-

Termins: 07:30 — 10:30 Uhr



Fur die 7 Schilerinnen
und Schiler der 2. Klasse
Volksschule hat die Vor-
bereitung zur hl. Erstkom-
munion schon begonnen.
Am Sonntag, 2. Feber
stellten sie sich und ihr ge-
wahltes Thema ,Jesus ist
unser Schatz“ mit viel En-
thusiasmus der Pfarrge-
meinde vor.

Fotos: Ramona Bergerweil3 und Lisa Holzer

Hinweis: Am Sonntag, 16. Marz gestalten die Erstkommunionkinder zu-
sammen mit den Firmlingen aus dem vergangenen Jahr die Anbetungs-
stunde vor dem Wortgottesdienst (Abschluss der Gebetstage) von 10:00
bis 10:30 Uhr. Und am 18. April, Karfreitag den Kreuzweg von 10:30 bis
11:00 Uhr. Dazu herzliche Einladung!



KRANKENKOMMUNION
7

Jene Menschen, die wegen Krankheit oder altersbedingter Beschwerden
einige Zeit oder Uberhaupt nicht mehr an einer heiligen Messe teilnehmen
konnen, gerne aber regelmalig die heilige Kommunion empfangen moch-
ten, haben die Moglichkeit sich im Pfarrblro Kals oder Matrei zu mel-
den. Wir nehmen die Kontaktadresse und Telefonnummer auf und Pfarrer
Ferdinand macht dann gerne einen Termin ftir den Hausbesuch aus.

Pfarrbiro Kals: Tel.: 0664/1374049
Pfarrblro Matrei: 04875/6507

Bild: factum.adp, In: Pfarrbriefservice.de

Slreffpunkt: 137
- BildtAE von Fahrger einsct

Gemeinsam mit unserem Dekan Ferdinand P|tt| fuhrt es uns bei gunstlgen Be-
dingungen vom Lucknerhaus zur Niggler- Kapelle. Mit besinnlichen Texten un-
terwegs und der Moglichkeit zur anschlieBenden Einkehr ins Lucknerhaus
freuen wir uns auf einen gemutlichen Nachmittag!

Bei unsicheren Bedingungen wird eine alternative Route im Kalser Talboden

angeboten. Foto: Marianne Rogl



https://de.wikipedia.org/wiki/Heilige_Messe

Exerzitien im Alltag

Entschieden leben. Geh, wohin dein Herz dich tragt

Jeden Tag bist du mit gré3eren oder kleineren Entscheidungssituationen
konfrontiert. Dabei ist die Anzahl der Auswahlmaoglichkeiten stark gestie-
gen. Jede Mdglichkeit hat Auswirkungen auf dich und auf die Welt um
dich herum. Was sollst du wahlen?

Der eigentliche Ort, wo deine Wahl passiert, ist in deinem Herzen. Dort
gibt es ebenso viele Stimmen wie aul3en. Es braucht Stille und Aufmerk-
samkeit, um zu lernen, welchen Stimmen du trauen darfst. Dein Herzens-
Ohr und -Auge sollen feinfuhliger werden fiir deine inneren Stimmen und
auf die Stimme Gottes hin.

Dann kannst du wahlen und hoffnungsfroh und entschieden durchs Le-
ben gehen. Von Gott begleitet — ein Mensch der Hoffnung flr diese Welt
— im Heiligen Jahr 2025 und darUber hinaus.

In Kals finden Exerzitien im Alltag donnerstags in der Fastenzeit
Statt.

lT Marz: Do, 6.3., Do, 20.3., Do., 27.3

 DIBZESE -2

InsarUcK - ] April: Do., 3.3. und Do., 10.3.2025

jeweils um 18.00 Uhr im Widum Kals

Anmeldungen:

~ | pfarramt Kals. Tel.: 0664 1374049

IM ALLTAG



Kirchenbeitrag- Beratungstag

Pfarramt Kals, 18.03.2025
16:30 — 18:00 Uhr, keine Anmeldung erforderlich!

Herr Florian Obermoser von der Kirchenbeitragsstelle Lienz wird euch in
allen Fragen des Kirchenbeitrags behilflich sein und euch auch die Mdg-
lichkeit bieten, euren Beitrag direkt vor Ort zu regeln.

Um eine faire Berechnung zu gewéhrleisten, bitten wir euch, die entspre-
chenden Unterlagen (Arbeithehmerveranlagung, Lohnzettel, Nachweise

Belastungen) mitzubringen.

Fir die

Caritas- Haussammlung im Marz wird in der Kirche ein Tisch hergerich-
tet. Bitte die Spenden in den Opferstock, gegentiber des Tisches geben.
Es gehen auch heuer wieder keine Leute von Haus zu Haus, um zu sam-
meln. Ein grol3es Dankeschdn schon im Voraus!



Okumenischer Weltgebetstag der Frauen
7. Marz 2025

,wunderbar erschaffen” — die Cookinseln

Gebete gehen um die Welt!
Herzliche Einladung!

Der ,,Okumenische Weltgebetstag der
Frauen” wird weltweit im Marz gefeiert.
Jedes Jahr ist ein anderes Land an der
~ Reihe, aus dem das Liturgieheft und die
. Informationen kommen. 2025 sind es
die Cookinseln.

Dass Teile ihrer Inselwelt mit dem
Steigen des Meeresspiegels zu
versinken drohen, erfiillt die Frauen
dort mit groBer Sorge. Zudem gibt es
aktuelle Plane fiir den Tiefseebergbau,
. um an Tiefseemineralien zu kommen. Es
= droht eine neue Industrie mit absehbar
i negativem Ausgang zu entstehen!

Freiwillige Spenden sollen besonders jene Frauen starken, die sich im Rahmen der
weltweiten WGT-Projekte fiir Nachhaltigkeit in der Forst — und Landwirtschaft einsetzen.

Termine in Osttirol:

Lienz: Freitag, 7. Marz, 19 Uhr, evangelische Kirche, 6kumenische Feier
Sillian: Donnerstag, 6.Marz, 18 Uhr, Pfarrkirche

Anras: Freitag, 7. Marz, 19 Uhr, Stefansstube

Kals: Freitag, 7. Marz, 19 Uhr, Pfarrkirche

Pragraten: Freitag, 7. Marz, 18.30 Uhr, Pfarrkirche



HEITERERS

...aus Tiroler Sonntag:

Unlangst hat eine Studie untersucht, warum so wenig Politiker mit der U-
Bahn fahren. Die Erklarung klingt verbliffend: es ist die Durchsage bei der
Abfahrt des Zuges, die nicht so gut ankommt: ,Zuricktreten bitte..."

Hans nimmt es mit dem Beginn der Unterrichtsstunde nicht immer so ge-
nau. ,Du kommst aber oft zu spat”, sagt der Lehrer zu ihnm. Darauf meint
Hans. ,Aber Herr Lehrer, Sie sagen doch immer, um etwas zu lernen, ist
es nie zu spat.”

Im Winter kommt ein Mann in ein
Bekleidungsgeschaft und sagt:
,lch brauchte bitt ein paar Unter- |
hosen.” Fragt der Verkaufer:
,Lange?“ Antwortet der Mann: \
,lch wollte sie nicht mieten, son-
dern kaufen!®

Ein Polizist stoppt einen LKW zum
wiederholten Mal und sagt: ,Ich
mache Sie jetzt zum letzten Mal
darauf aufmerksam, dass Sie lhre
Ladung verlieren!” Antwortet der
LKW- Fahrer: ,Und ich sage Ihnen
jetzt zum dritten Mal — wir sind ein
Streuwagen!”

Der Patient redet wie ein Wasserfall. SchlieRlich verlangt die Arztin: ,Stre-
cken Sie doch bitte einmal lhre Zunge heraus!“ Der Patient gehorcht. Nach
funf Minuten halt er es nicht mehr aus: ,Wann schauen Sie endlich meine
Zunge an?, fragt er. — ,Gar nicht, ich wollte nur das Rezept in Ruhe auf-
schreiben.”



Gebet zum Heiligen Jahr von Papst Franziskus

Vater im Himme],

der Glaube, den du uns n deinem Sohn

Jesus Chnstus, unserem Bruder, geschenkt hast,
und die Flamme der Nachstenhebe,

die der Heilige Geist in imsere Herzen giefit,
erwecke mn uns die selige Hoffmung

Moge demne Gnade uns zn

fleifigen Saleuten des Samens des Evangeliums verwandeln,
migen die Menschheit und der Kosmos auferstehen

m zuversichthcher Erwartung

des nenen Himmels vnd der nenen Erde,

wenn die Machte des Bisen besiegt sein werden

Maoge die Gnade des Jubilaums

m uns Pilgermn der Hoffmmg

die Sehnsucht nach den himmlischen Giitern erwecken
und iiber die ganze Welt

die Freude und den Frieden

unseres Erlasers meben

Gepnesen bist du, barmberziger Gott,
heute und m Ewigkert.

Amen

Wiv witnachen Papsl Frangiskus gute Geneswng!



